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DELIBERAZIONE N° 40019 /2016 OGGETTO: Mozione in merito alla richiesta indirizzata alla ASL 10 di
Firenze avente ad oggetto il Servizio di Neuropsichiatria Infantile territoriale (NPIA) anche allinterno
del territorio del Quartiere 4. -




IL CONSIGLIO

Visto l'art. 17 del D. Lgs n° 267/2000 “Testo unico delle leggi sull'ordinamento
degli Enti Locali”;

Visto il titolo IV dello Statuto del Comune di Firenze;

Visto I'art. 15 del Regolamento dei Consigli di Quartiere che al comma 1 stabilisce
che i “Consiglieri possono presentare al Presidente del Consiglio di quartiere
interrogazioni, mozioni e interpellanze su argomentl che mteressano Iattivita del quartlere
e la vita della comunita;

Visto 'art. 5 del Regolamento Interno del Consiglio di Quartiere 4;

Vista la mozione presentata in data dalla Consigliera Corinna Pugi in merito alla
richiesta indirizzata alla ASL 10 di Firenze avente ad oggetto il Servizio di Neuropsichiatria
Infantile territoriale (NPIA) anche all'interno del territorio del Quartiere 4;

Tenuto conto degli interventi dei consiglieri nel corso della seduta, della discussione
che ne é scaturita e delle richieste di modifica avanzate ed accolte;

Ritenuto opportuno procedere all’approvazione di un étto con il quale invitare
’Amministrazione comunale a chiedere alla ASL 10 di Firenze informazioni circa lo stato
del servizio di Neuropsichiatria Infantile anche all’interno del territori del Quartiere 4;

DELIBERA

di approvare la mozione relativa allo il Servizio di Neuropsichiatria Infantile territoriale
(NPIA) anche all'interno del territorio del Quartiere 4; quale parte integrante della presente
deliberazione con la seguente votazione:

Presenti 1
Votanti 11
Astenuti Il
Favorevoli 11
Contrari /i

Il Consiglio approva .all’'unanimita

Il Presidente del Consiglio di Quartiere 4

: : Mirko Dorrgentoni
Il Segretario i / at
(Dott ssa Elisabetta Corsmow) : Rk WM /
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Oggetto: Mozione concernente la richiesta indirizzata al’ ASL 10 di Firenze avente ad oggetto il Servizio
di Neuropsichiatria Infantile territoriale (NPIA) anche all’interno del territorio del Quartiere 4.

I1 Consiglio di Quartiere 4

Premesso che:

11 mandato dei Servizi di Neuropsichiatria infantile comprende la prevenzmne la diagnosi, la cura
e la riabilitazione dei disturbi neurologici, neuropsicologici e psicopatologici della popolazione in
etd compresa 0-17 anni e di tutti i disordini dello sviluppo del bambino e dell'adolescente nelle
varie linee di espressione psicomotoria,_cognitiva, linguistica, affettiva e relaziondle (PSSIR
2012-15, p. 184).

Le strutture demandate a svolgere a vari livelli questi compiti nella nostra Regione sono costituite
attualmente dai tre grandi Centri Ospedaliero-Universitari (Ospedale Meyer a Firenze, IRCCS
Stella Maris a Pisa, Ospedale Le Scotte a Siena), che fungono da snodi principali (Hub) nonché
dai servizi territoriali di Neuropsichiatria Infantile, Psicologia e Riabilitazione, afferenti ai Dipar-
timenti di Salute Mentale e denominati attualmente, nella maggioranza dei casi, UFSMIA (Unita
Funzionali Salute Mentale Infanzia e Adolescenza), che fungono da terminali (Spokes) e che
hanno sede a livello zonale/distrettuale nell’ambito delle 12 Aziende USL toscane.

Considerato che:

La popolazmne generale sotto i 18 anni d'eta nella Regione Toscana ammonta a 574.523 unita, pa-

~ ri al 15% dei circa tre milioni e settecentomila residenti (dati ISTAT 1-1-2014). La letteratura

scientifica internazionale consente oggi di fissare la prevalenza dei disturbi neuropsichici in eta
evolutiva, cioé la percentuale di casi all'interno della popolazione di eta inferiore ai 18 anni, al 18-
22% (Fonagy 1997, Missiuna 2001, Merikangas 2010).

L'utenza poten21ale dei servizi di Neuropsichiatria dell'Infanzia e dell'Adolescenza (NPIA) in To-
scana & stimabile in oltre 100.000 unita per la quale la presa in carico tempestiva di un disturbo
esordito in etd evolutiva pud evitare o ridurre significativamente 1’espressione della sintomatolo-
gia in eta adulta (Opler 2010).

Gli utenti che nel 2014 hanno avuto almeno un contatto con i servizi territoriali toscani di NPIA
sono stati circa 45.000, pari a circa 1'8% della popolazione di etd compresa tra 0-17 anni, con pre-
valenza variabile dal 6 all'11% in rapporto alle zone geografiche. Gli utenti complessi (cosiddetti
alti utilizzatori, per l'alto numero di prestazioni assorbite) rappresentano circa un terzo di tale quo-
ta. ; ‘

Ritenuto che:

Circa un terzo di tutti gli utenti dei Servizi di NPIA ¢ affetto da una condizione cronica, cio¢ per-
sistente nel tempo (spesso per tutta la vita), che comporta un impegno continuativo e prolungato
degli operatori (medici, psicologi, personale della riabilitazione), saturando in modo costante le
risorse annuali disponibili. Come riportato dalla Conferenza dei direttori di UO di Neuropsichia-

' tria dell’infanzia e dell’adolescenza sez. Toscana; negli ultimi anni si ¢ assistito a un 51gmﬁcat1vo

incremento del numero degli accessi ai Servizi di Neuropsichiatria infantile e dei casi presi in ca-
rico (+30% negli ultimi otto anni). :

Gli utenti del servizio dovrebbero usufruire in via prioritaria di percorsi dedicati, strutturati e pro-
lungati nel tempo, attualmente previsti solo per particolari categorie di disturbi (autismo, disturbi
specifici dell'apprendimento).

Il servizio di Neuropsichiatria infantile deve essere garantito in maniera capillare a livello territo-
riale al fine di assicurare una presa in carico dell’utenza e di creare una rete di servizi capaci di ri-
spondere, ciascuno in relazione alle proprie capacita, ai bisogni degli utenti.



Impegna Sindaco e Giunta

a chiedere alla ASL 10 di Firenze informazioni circa lo stato del servizio di Neuropsichiatria
Infantile, affinché sia garantito il mantenimento capillare sul territorio del servizio cosi da
assicurare la fruizione a tutti i cittadini residenti nel quartiere 4 che gia ne usufruiscono e per coloro
che ne faranno richiesta. '

La consigliere proponente
Corinna Pugi



